
2020.05.15
mmctvdk

＜放送開始時間＞ 

「わがまちジャーナル」　　「市民テレビ局映像ファイル　アンコールアワー」（週により放送番組が替わります）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

10:00 17:30 7:30 17:30 10:00 14:00 16:00

18:30 21:30 18:30 19:30 18:30 18:00 21:30

★新型コロナウィルス感染症対策の影響で、5月はJ:COMチャンネルでの新規番組放送は中止、

　　6月以降の放送については未定です。

　　（動画配信は通常通り継続されます。）

　NPO法人むさしのみたか市民テレビ局　放送番組

Ｊ：ＣＯＭチャンネル武蔵野・三鷹　　 地上デジタル11ch　にて放送　

MMCTVのHP ：https://www.mmctv-mm.com/

一日2回
24分番組

ごみ減量で地球環境にやさしいまちづくり
～クリーンむさしのを推進する会～

2020.06

わがまちジャーナル 市民テレビ局映像ファイル　アンコールアワー

1日（月）～16日（火） 17日（水）～30日（火）

番
組
名

１．バリアを超える　手と手と手
(2005年3月放送)

２．太宰の足あとを訪ねて
(2002年6月放送)

かけこみ情報：休止

2020.07

開局20周年特別番組 わがまちジャーナル 市民テレビ局映像ファイル

アンコールアワー

1日（水）～7日（火） 8日（水）～19日（日） 20日（月）～31日（金）

朗読の部屋　太宰を読む
「お伽草紙」　瘤取りより　其の五

訪れる人との交流
小道ガーデンの緑ボランティア

（2012年6月放送）

むさしの　みたか　花＊diary
No.38　ホタルブクロ

番
組
名

開局20周年！
市民テレビ局の現在、過去、未来

我ら80代ブラボー人生
白築賢二さん（仮題）

１．桜梅桃李
みんな違うって素晴らしい

三鷹富士学院　戸所保忠さん
（2003年9月放送）

わたしの国際交流
（2016年7月放送）

むさしの みたか 花＊diary
No.39　マルバストラム

かけこみ情報：休止

2020.08

わがまちジャーナル
市民テレビ局映像ファイル

アンコールアワー
特別番組

1日（土）～11日（火） 12日（水）～22日（土） 23日（日）～31日（月）

番
組
名

2020年度前期　成蹊大学
メディアリテラシー演習作品

三鷹のオルゴール館
（2015年5月放送） くらしのINDEX　から

１．匠　鉋台職人　伊藤宗一郎さん
（2010年11月放送）　（別冊）

２．赤い椅子　（2018年5月放送）時間(とき)がくれた贈り物
ルーテル学院大学
（2014年3月放送）

番
組
名

2020.09

わがまちジャーナル 市民テレビ局映像ファイル　アンコールアワー

1日（火）～16日（水） 17日（木）～30日（水）

未定 未定


