
NPO法人むさしのみたか市民テレビ局 放送番組
」:COMチャンネル武蔵野・三鷹  地上デジタル1lchにて放送
MMCTVの HP:https://www mmctv― mm.com/

202008091彙 IE
mmctvdk

く放送開始時間>
『わがまちジャーナル

一日2回
24分番組

月曜日 火曜 日 水曜日 曽日 金曜 日 土曜 日 日曜 日

10:00 17:30 8:00 17:30 10:30 14:00 16:00

18:30 22:30 18:30 22:30 18:30 18:00 21:00

*別紙 ◆8月放送スケジュール l=よります。
・表の曜日の下に示すのが通常の放送開始時間。
・カレンダーの赤字で示したところが変更後の放送開始時間。
・1日 1回放送の日は、別の日に1日 3回放送として補填されています。

2020‐
わ餞 汗 ナル 市貯レビ局雌 77イル7ンコー Jレアワー 特騎番組

1日 (土 )～ 11日 (火 ) 12日 (水)～ 22日 (土 ) 23日 (日 )～ 31日 (月 )

番
組
名

このまちの気になる社長さん(その3)
株式会社カヤシマ 佐藤孝―さん
(2016年 6月放送)

くらしのINDEXから
1 匠 飽台職人 伊藤宗―郎さん
(別冊 2010年 11月放送)
2赤い椅子 (2018年 5月放送)
3_井の頭自然文化園 分園
(別冊 2010年 11月放送)

2020年度前期 成躍大学
メディアリテラシー演習作品弓道に魅せられて

(2018年 4月放送)
む さしの み た か 化 *dary
No 21 ピンクノウゼンカズラ
r,n線独 日it経ヽ

2020.00
わがまちジャーナル 市顧Fレビ層m77イルアンコールアワー わがよリジヤ~ナル

,0,0生 5日 曇

1日 (火)～ 11日 (金 ) 12日 (土 )～ 22日 (火 ) 23日 (水)～ 30日 (水 )

番
組

名

関前歳時記 秋編
(別冊 2007年 9月放送)

1緑あふれる季節に出かけよう。
大沢の自然散歩
(2012年 5月放送 )

2わがまち三鷹 夫婦の散歩道 (養成6期生)
(2014年 9月放送 )

斎藤さん宅の庭先オブジェ

母の日に寄せて
お母さんありがとう

みたカルタ
ー地域クリエイターのゆる～いつながリー

(2016年 8月放送 )

むさしのみたか花 *dary No 37
マツバキク ランプランサス

かけこみ情報 2件

2)2nlo
わがまちジャーナル 市貯‖鶉嫌 77仙 アンコールアワー

わがまちジヤーナル
,o,o生 8日曇

1日 (木 )～ 11日 (日 ) 12日 (月 )～ 22日 (木 ) 23日 (金)～31日 (土 )

番
組
名

ギヤラリーに誘われて
～吉祥寺mOn。ギャラリー～
(2017年 8月放送)

1.玉川上水を歩く 3部作
(別冊 2007年 7月 、9月 、12月放送)

こみ臓 重 で理 雰 環 境 にや さしい

まちづくり
～クリーンむきしのを推進する会～

朗読の部屋 太宰を読む
「お伽車紙」瘤取りより 其の五

星と森と絵本の家
(2016年 2月放送 )

所 れ る人 との交 流

小道ガーデンの緑ポランティア
(2012年 6月放送)

むさしの みたか 花 *dttry
No 38ホ タルブクロ

2020.11
わが感ちジャーナル 市鰤「レビ局関|ファイル アンコールアワー

アンコールアワー

2020年 5月毎

1日 (日 )～ 11日 (水 ) 12日 (木)～22日 (日 ) 23日 (月 )～30日 (月 )

番
組
名

未定

1 くらしのINDEX
「匠」次代へつなぐ都市農業
井口良美さんの挑戦 :

(別冊 2015年 12月 放送)
2和輸わ 秀島さんと武蔵野中央公園

(2009年 4月放送 )
3和輪わ ―輪―輪を大切に
アレンジフラワー教室
(2010年 5月放送 )

1 アジアに出会い地域に気づく
～岩佐園子さん～
(2005年 6月放送)
2バラに願いをこめて

～テキサスのパラとアンネの′`ラ～
(2009年 7月放送)未定
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